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Texte.                    « SOYONS OPTIMISTES » 
En regardant tout autour de moi, en dedans et en dehors du pays, je me vois comme cet écrivain devant sa 
feuille blanche, imaginant une vie en rose, une vie à vivre, une vie imagée. Mais rien ne surgit, c'est le 
néant et le chaos extrêmes, avec cette barbarie qui s'amplifie et tous ces maux qui s'accroissent au 
quotidien. Au-delà des frontières, massacres ethniques en Afrique, guerre en Bosnie, Palestine, Irak, 
Tchétchénie, sida, drogue, famine, violence et odeur de la mort sont partout présents. Les gens, dans de 
nombreux pays, s'entre-tuent pour des intérêts, des aspirations contradictoires de groupes et d'individus. 
Les jeunes s'affrontent pour des idées ; certains s'enfuient ; d'autres se terrent et rusent pour s'en sortir et 
échapper à cette paix génératrice d'égoïsme, de névrose, de pauvreté, de violence, d'insécurité et parfois 
d'horreur : l'avenir me fait excessivement peur. 
 Toutefois à cette barbarie, bêtise de l'homme, s'opposent une civilisation et une sagesse liée à 
l'avenir et au dynamisme de la vie. Un avenir lié aux possibles, à la liberté, au projet et non plus en 
connexion avec la mort. Car cette dernière est symbole de dégradation, de chute et de paralysie.  

Dès lors, cet optimisme, même en étant amer, devient organe de ma liberté, de ma puissance, de 
mon entreprise et de mon action. Certes la vie reste dangereuse et douloureuse mais l'action est un si 
grand remède à tout . Aussi, imaginons, créons, noircissons et colorons "Les pages blanches" de notre 
existence : c'est la clef de la vie, de la guérison et de la paix. L'avenir doit se donner impérativement 
comme image, cette morale dont les éléments vitaux sont la création, l'audace, la solidarité et l'optimisme. 
Car, ne l'oublions pas ! Nous sommes à une époque où l'angoisse, l'anxiété, le pessimisme, l'image de la 
mort risquent de nous tuer plus vite que le danger. 

                                                               A.RYANE , juillet 1996 
 
 
I. Compréhension de l’écrit 
1. Relève les affirmations qui sont vraies 
      a.   Ce texte est un récit qui relate  les atrocités de la guerre. 

a. Ce texte fait un constat des causes qui font que l’homme a peur de l’avenir. 
b. Ce texte rejette la thèse suivante :  «  l’action est un remède aux maux sociaux, à 

 l’angoisse et à l’anxiété ». 
c. Ce texte démontre la nécessité d’agir pour lutter contre l’angoisse. 

 
2.   Reproduisez le tableau  ci-dessous  en le complétant avec les expressions suivantes  
massacre -   action - dynamisme - violence – dégradation - création – paralysie - projet. 

Eléments en relation avec la mort Eléments en relation avec la vie 
……………………………………………
……………………………………………

………………………………………
………………………………………. 

 
3.  Donnez  un mot de la même famille que «amer » et employez le dans une phrase 
     personnelle. 
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4.  Retrouvez dans le texte  les antonymes (contraires) des mots suivants ; 
 

égoïsme optimisme impuissance 
   

II. FONCTIONNEMENT DE LA LANGUE 
1. Reliez les propositions entre elles par un articulateur de telle façon à obtenir : 

a) un rapport  de cause  
b) un rapport de conséquence 

 L’avenir me fait peur ; la violence et les maux augmentent chaque jour.  
 
2.  Trouvez le  rapport exprimé dans la phrase suivante par la structure encadrée , puis  
Remplacez-la  par une autre structure équivalente. 
 
Toutefois   à cette barbarie, bêtise de l'homme, s'opposent une civilisation et une sagesse liée à l'avenir et 
au dynamisme de la vie. 
 
3.   Transformez les phrase verbales en phrases nominales 

a. La barbarie s’amplifie. 
b. Les maux s’accroissent au quotidien. 
 

4.  Recopiez la phrase suivante en transformant les verbes  au passé composé  de l’indicatif 
La  barbarie prend de l’ampleur  et les maux augmentent au quotidien. 

 
 
III. PRODUCTION ECRITE  

«  Traitez l’un des deux sujets suivants au choix »      
1. Résumez le texte en une centaine de mots. 

 
2. Lorsque vous pensez à notre époque , avez-vous peur ou, au contraire, vous êtes optimiste ? Dites 

pourquoi. 
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